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 EIN WORT ZUVOR  
 

 

 

Liebe Pfarrangehörige 

liebe Leser/innen! 
 

Von vielen herbeigesehnt, beginnen sie 

jetzt, die Ferien- und Urlaubstage, die 

durch die Sommerferien unserer Schü-

ler/innen im August und September ein 

Gewicht bekommen. Diese Zeit ist auch 

die Wendezeit in einer Pfarrgemeinde - 

von einem Arbeitsjahr in ein anderes. 

Dazwischen liegen also die Tage zum 

„Anlehnen, Aufschauen und Aus-

schnaufen“ und unser Titelbild will uns 

dazu alle einladen. 

Vielleicht finden wir ja, einen Ort zum 

Anlehnen - warum nicht die Mauern 

einer Kirche?! 

Vielleicht haben wir ja, diese Zeit, in der 

wir Aufschauen können, dorthin, wo das 

Ziel unserer Lebenssehnsucht ist - 

warum nehmen wir da nicht einfach den 

Sonntag dazu her!? 

Vielleicht können wir aus- und durch-

schnaufen, um wieder neue Kraft zu er-

spüren, die wir für das Leben brauchen 

– warum nicht mit dem Namen „Jesus“ 

auf den Lippen wie es der Hl. Ignatius 

empfiehlt?! 

Merken Sie, dass man diese geschenk-

te Auszeit der Ferien und des Urlaubs 

unkompliziert, kostengünstig und ohne 

einen großen negativen klimatischen 

Fußabdruck in der Umwelt gestalten 

kann? 

Diese Auszeit tut uns jedenfalls gut, 

denn wir brauchen neue Kraft und Zu-

versicht um dann wieder mit den Din-

gen der Welt, unserer Gesellschaft und 

auch mit den Dingen der Kirche zurecht 

zu kommen und diese zum Guten mit, 

zu bewegen. 

Am Frieden mit, zu bauen, steht an für 

uns, dort, wo wir leben, und wir dürfen 

uns wünschen, dass die Machthaber, 

die den Frieden brechen, dies auch für 

sich erkennen. 

Unsere Schöpfung zu bewahren, wird 

uns herausfordern und wir dürfen auf 

unser Umdenken hoffen und einfach 

selbst auch die ersten Schritte unter-

nehmen. 

Die Pandemie nicht zu verharmlosen, 

sondern sie realistisch erkennen und 

mitzumachen, dass sie eingedämmt 

werden kann, ist auch eine persönliche 

und solidarische Aufgabe für uns. 

Sich in unserer Kirche mit einzubringen 

und diese als mündige Christ/innen mit 

zu gestalten, in ihr aufzutreten statt aus-

zutreten, auch wenn dies lange Mut und 

Ausdauer kostet, dazu fordert uns der 

Geist Gottes auf, den wir seit der Taufe 

in uns tragen. 

Jede und jeder von uns wird noch wei-

tere Aufgaben in ihrem und seinem Le-

ben entdecken, die auf sie und ihn war-

ten. Es gibt schon viel zu tun, aber 

wissend, dass wir als Christ/innen im 

„Background Gottes“ handeln können, 

ist manches zu schaffen - packen wir`s 

an! Doch vorher dürfen wir uns an-

lehnen, dürfen wir aufschauen und aus-

schnaufen. Wir wünschen Ihnen und 

uns diese geschenkte Zeit und freuen 

uns, wenn wir dann wieder miteinander 

anpacken können … 
 

Kerstin Gmeiner Jürgen Donhauser 
Pfarrsekretärin Diakon 

 

Elisabeth Harlander Bonaventure Agu 
Gemeindereferentin Pfarrvikar 

 

Wolfgang Bauer 
Pfarrer 
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 WIR FEIERN GOTTESDIENST  
 

 

 

Empfehlungen 
 
 

 

um angesichts des Corona-Infektionsschutzgeschehens 

verantwortlich zu handeln 

und auf Risikogruppen Rücksicht zu nehmen 
 

 

 

An Corona erkrankte 

oder positiv getestete Personen 

können nicht an Gottesdiensten 

und Pfarr-Veranstaltungen teilnehmen 

oder das Pfarrbüro besuchen. 

  
 
 

 

Bei Gottesdiensten im Innenraum 

ist das Tragen einer FFP2-Maske empfohlen 

Dies gilt besonders 

für den Gemeindegesang. 
 

Bei Pfarr-Veranstaltungen im Pfarrheim 

oder beim Besuch des Pfarrbüros 

ist das Tragen einer FFP2-Maske 

unisono auch empfohlen. 

  

 

Auf Abstand von 1,50 m 

sollte immer geachtet werden, 

damit das Tragen einer FFP2-Maske 

ggf. unterbleiben kann. 
 

3. April 2022 
Generalvikariat Diözese Regensburg, 

 
 

 

Pfarrgemeinde St. Antonius Abb.  St. Wolfgang Kümmersbruck 
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  30. Juli bis 5. August 
 

 

30.7.  Samstag 

der 16. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Petrus Chrysologus 

Marien-Samstag 
   

11:00 KbW Tauffeier von Louisa Carlod 
   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Petra Bleicher u. Erwin Eckl 

MG: + Martha Meyer 

+ Anna Heldmann 

+ Anna Reinwald 
   

19:00 
Kf Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst in Köfering 
Hl. M. f. + Marianne u. Franz Hirsch 

MG: + Anton Metschl 

+ Franz Heinthaler 

+ Maria Piehler u. Angehörige d. Fam. Fertsch 

 

 

 

31.7.  18. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 12, 13–21 
 

Kollekte: Weltkirche 

   

10:00 KbW Sonntagsgottesdienst 
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Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
  MG: + Hedwig u. Alois Reinwald 

+ Josef Demleitner 

+ Inge Horst 

+ Herbert Kunz, Max u. Hermine Hofmann 
 

musik. Mitwirkung: Kirchenchor 
   

19:00 KbW Sonntagabend 

Gottesdienst 
  Hl. M. f. + Josef Dotzler 

 

 

 

1.8.  Montag 

Hl. Alfons Maria von Liguori 
   

14:30 KbW Nachmittagsgottesdienst 
besonders auch für die Senior/innen 

anschl. Sommerfest der Senior/innen 

auf der Kirchenwiese 

 

 

 

2.8.  Dienstag 

der 18. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Eusebius, 

Hl. Petrus Julianus Eymard 
   

19:00 Kf Abendgottesdienst 

in Köfering 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

3.8.  Mittwoch 

der 18. Woche im Jahreskreis 
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18:25 

 

Rosenkranzgebet 
am 1. Mittwoch im Monat 

mit geistlichem Impuls in der Kirche 
   

19:00 KbW 
  

Abendgottesdienst 
 

Gottesdienst f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Elfriede Heuberger, 80 J., Kb – 1.8.20 

+ Rosina Jung, 79 J., Kb – 2.8.17 

+ Jakob Schnellinger, 89 J., Hm – 3.8.18 

+ Josef Schindlbeck, 83 J., Hm – 3.8.18 

+ Elisabeth Ehrensberger, 64 J., Kb – 5.8.18 

+ Georg Schmidt, 61 J., Lf – 5.8.18 

+ Brigitte Teich, 84 J., Hm – 7.8.20 

 

 

 

4.8.  Donnerstag 

Hl. Johannes Maria Vianney 
  Gebetstag um geistliche Berufe 

   

8:15 
 

Gebet um Berufe der Kirche 
gest. von der Gebetsgemeinschaft PWB 

   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

5.8.  Freitag 

der 18. Woche im Jahreskreis 
  

Weihetag 

der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom 
   

16:30 
 

Gebet im Seniorenwohnheim 
durch die katholische Pfarrgemeinde 

unter Einhaltung der Corona-Regelungen 

 
 

Wer den Aufbruch wagt, der schafft den Durchbruch auch. 
 

Notker Wolf, Benediktiner 
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  6. bis 12. August 
 

 

6.8.  Samstag 

Verklärung des Herrn 
   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Verwandtschaft d. Fam. Dudzik - Schaller 

MG: + Ludwig Schanderl 

+ Georg Schmidt 

+ Jakob Schnellinger 

+ Eltern Ströhl 

+ Anna Fröstl 

+ Rainer Marsiske u. Claudia Burda 

+ Cäcilia u. Willi Lange 

+ Erwin Wagner, Anna u. Josef Fuchs u. Angehörige 

+ Theresia Pronath u. Rosa Huber 
   

  kein 19:00 - Gottesdienst in Lengenfeld! 

 

 

 

7.8.  19. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 12, 32-48 
 

Kollekte: Pfarrgemeinde 

   

8:45 Lf Sonntagsgottesdienst  

 

zur KIRWA in Lengenfeld 
 

Hl. M. f. + Margarete u. Franz Birner, 

Sr. Barbara Birner u. Berta Birner 

MG: + Johanna u. Georg Beier 

+ Barbara u. Anton Baumer 

+ Lukas Blödt, Anna u. Michael Blödt 
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+ Erika u. Heinz Walker 

+ Hans Wiendl 
 

anschl. Festbetrieb 
   

10:00 KbW Sonntagsgottesdienst  
 

 

Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
 

MG: + Margareta u. Alfred Sennwitz 

+ Franziska u. Nikolaus Rothascher 

+ Heiko Högner 
   

17:30 KbA 
 

 

Anbetungsstunde 
vor dem Allerheiligsten 

in der Kirche St. Antonius 
   

19:00 KbW Sonntag 

Abendgottesdienst 
 

Hl. M. f. + Margareta Löffelmann 

 

 

 

8.8.  Montag 

Hl. Domenikus 
     

kein Gottesdienst 

 

 

 

9.8.  Dienstag 

Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz 
(Edith Stein) 

   

19:00 Lf Abendgottesdienst 

in Lengenfeld 
Hl. M. nach Meinung 

 

 
 

Eines steht fest: Uns wird Mut abverlangt werden. 
 

Notker Wolf, Benediktiner 
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10.8.  Mittwoch 

Hl. Laurentius 
   

18:15 

 

Rosenkranzgebet 
in der Kirche bzw. am Marterl beim Wäldchen 

   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
Gottesdienst f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Franz Hohler, 87 J., Kb – 10.8.17 

+ Eduard Bock, 86 J., Lf – 10.8.17 

+ Karl Spangler, 91 J., Hm – 14.8.17 

+ Renate Hierold, 71 J., Kb – 14.8.17 

+ Branko Tolo, 76 J., Hm – 14.8.20 

MG: + Markus Güldenberg 

 

 

 

11.8.  Donnerstag 

Hl. Klara von Assisi 
   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

12.8.  Freitag 

der 19. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Johanna Franziska von Chantal 
   

  kein Gebet im Seniorenwohnheim 

 

 

 
 

Wer beim Jungbleiben gut abschneidet, 
droht beim Altwerden zu versagen. 

 

Notker Wolf, Benediktiner 
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  13. bis 19. August 
 

 

13.8. 
 

 Samstag 

der 19. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Pontianus u. hl. Hippolyt 

Marien-Samstag 
   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Barbara Edenharder 

MG: + Christine Reichart, Erna u. Anton Reichart 

+ Johann Pirzer u. Geschwister 

+ Leni Steinhammer u. Familie 
   

19:00 
Kf Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Großeltern Schön u. Färber 

 

 

 

14.8.  20. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 12, 49-53 
 

Kollekte: Pfarrgemeinde 

   

8:30(!) Ph Sonntagsgottesdienst  

 

„Hutzaboam“-Jubiläum 

in Penkhof 
Hl. M. f. + Mitglieder d. „Hutzaboam“ 
 

musik. Mitwirkung: Katharina Koller 
 

anschl. Festbetrieb 
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10:00 KbW Sonntagsgottesdienst 
 

Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 

MG: + Annemarie Depil 
   

19:00 KbW Sonntag 

Abendgottesdienst 
  Hl. M. f. + Eltern u. Verwandte d. Fam. Hontrich 

MG: + Eltern d. Fam. Prüfling 

 

 

 

15.8. 
 

 Montag 

Mariä Aufnahme in den Himmel 
 

 

Evangelium: Lk 1, 39-56 
 

Kollekte: für die Kapelle in Moos 

   

8:45 Ms Gottesdienst 

zum Titularfest in Moos  

 

mit Kräutersegnung 
 

Hl. M. f. + Angehörige d. Fam. Winkler 

MG: + Johann Horst 

+ Verwandtschaft d. Fam. Holzner 

+ Cilli u. Alfons Riedl 
 

anschl. Festbetrieb 
   

10:00 KbW Vormittagsgottesdienst 
mit Kräutersegnung 
 

Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 

MG: + Berta u. Gottfried Fuchs 

+ Erika Graml 

+ Irmgard Mändl 

+ Cousins d. Fam. Fröstl 
   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
  mit Kräutersegnung 
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16.8.  Dienstag 

der 20. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Stephan 
   

19:00 Ms Abendgottesdienst 

in Moos 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

17.8.  Mittwoch 

der 20. Woche im Jahreskreis 
   

18:15 

 

Rosenkranzgebet 
in der Kirche bzw. am Marterl beim Wäldchen 

   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
Gottesdienst f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Erika Graml, 81 J., Kf – 15.8.19 

+ Doris Saffert, 48 J., Kb – 16.8.17 

+ Josefine Kern, 88 J., Lf – 16.8.20 

+ Marianne Mußemann, 83 J., Kb– 18.8.18 

+ Monika Königer, 68 J., Hm – 18.8.19 

+ Adolf Donhauser, 84 J., Ensd. – 18.8.21 

+ Maria Wessel, 78 J., Hm– 20.8.18 

+ Margareta Jeschke, 87 J., Hm – 21.8.19 

 

 

 

18.8.  Donnerstag 

der 20. Woche im Jahreskreis 
   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. f. + Verwandtschaft d. Fam. Gerl 

 

 
 

Pessimisten stehen im Regen. Optimisten duschen unter Wolken. 
 

Notker Wolf, Benediktiner 
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19.8.  Freitag 

der 20. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Johannes Eudes 
   

16:30 
 

Gebet im Seniorenwohnheim 
durch die evangelische Gemeinde 

unter Einhaltung der Corona-Regelungen 

 

 

 

 

  20. bis 26. August 
 

 

20.8.  Samstag 

Hl. Bernhard von Clairvaux 
   

11:00 KbW Kirchliche Trauung 
von Marianne Zitzmann und Andreas Belwe 

   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Josef Stiegler 

MG: + Maria Heil 

+ Sr. Barbara Birner, Berta, Margarete u. Franz Birner 
   

19:00 
Lf Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst in Lengenfeld 
Hl. M. f. + Josef Tischner 

MG: + Maria u. Josef Beer 

 

 
 

Zukunft verspricht alle Möglichkeiten, das schließt auch Enttäuschung ein. 
 

Notker Wolf, Benediktiner 
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21.8.  21. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 13, 22-13 
 

Kollekte: Pfarrgemeinde 

   

10:00 KbW Sonntagsgottesdienst 
Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 

MG: + Franz Pechtl 

+ Inge Horst 

+ Agnes, Reinhold u. Konrad Sennwitz 
   

17:30 KbA 
 

 

Anbetungsstunde 
persönliches Gebet vor dem Allerheiligsten 

in der Kirche St. Antonius 
   

19:00 KbW Sonntagabend 
  Gottesdienst 

 

 

 

22.8.  Montag 

Maria Königin 
   

  kein Gottesdienst 

 

 

 

23.8.  Dienstag 

der 21. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Rosa von Lima 
   

19:00 Ph Abendgottesdienst 

in Penkhof 
Hl. M. nach Meinung 
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24.8.  Mittwoch 

Hl. Bartholomäus 
   

18:15 

 

Rosenkranzgebet 
in der Kirche bzw. am Marterl beim Wäldchen 

   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
 

f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Johann Zinnbauer, 84 J., Gd – 23.8.20 

+ Anna Sußbauer, 100 J., Hm – 24.8.20 

+ Margarete Zoll, 85 J., Hm – 25.8.18 

 

 

 

25.8.  Donnerstag 

der 21. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Ludwig, Hl. Josef von Calasanz 
   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

26.8.  Freitag 

der 21. Woche im Jahreskreis 
   

  kein Gebet im Seniorenwohnheim 

 

 

 

 

  27. August bis 2. September 
 

 

27.8.  Samstag 

Hl. Monika 
   

16:45 KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
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bis 

17:15 

von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Paten d. Fam. Neubauer 

MG: + Mathilde u. Johann Gaßner u. Angehörige 
   

  kein 19:00 - Gottesdienst in Köfering! 

 

 

 

28.8.  22. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 14, 1.7-14 
 

Kollekte: Pfarrgemeinde 

   

8:45 Kf Sonntagsgottesdienst  

 

zur KIRWA in Köfering 
 

Hl. M. f. + Marianne u. Franz Hirsch, 

Babette u. Josef Moser 

MG: + Anna u. Anton Metschl, 

Theresia u. Karl Wismeth 

+ Johann Scheuerer 

+ Franz Schaller u. Geschwister 

+ Margareta Neger 

+ Anton Fertsch u. Angehörige 

+ Norbert Gmeiner, Karolina u. Georg Gmeiner 
 

musik. Mitwirkung: Blaskapelle 
 

anschl. Festbetrieb 
   

10:00 KbW Sonntagsgottesdienst 
  

 

Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
  MG: + Hubert Tatura, 

Hildegard u. August Wiechula 

+ Robert Pechtl u. Angehörige 
   

   

   



 

17 

19:00 KbW Sonntagabend 

Gottesdienst 
 

 

 

29.8.  Montag 

Enthauptung Johannes` d. Täufers 
   

  kein Gottesdienst 

 

 

 

30.8.  Dienstag 

der 22. Woche im Jahreskreis 
   

19:00 KbW Abendgottesdienst 

in Kümmersbruck 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

31.8.  Mittwoch 

der 22. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Paulinus 
   

18:15 

 

Rosenkranzgebet 
in der Kirche bzw. am Marterl beim Wäldchen 

   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
 

Gottesdienst f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Georg Hellebrand, 72 J., Lf – 29.8.17 

+ Joseph Sieber, 64 J., Kb – 31.8.17 

+ Margarete Feldmann, 88 J., Lf – 31.8.19 

+ Cäcilia Helgert, 83 J., Hm – 2.9.21 

+ Josef Reindl, 81 J., Hm – 3.9.19 

 

 
 

„Warum?“ ist manchmal die falsche Frage. „Wozu?“ hilft meist weiter. 
 

Notker Wolf, Benediktiner 
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1.9.  Donnerstag 

der 22. Woche im Jahreskreis 
  Gebetstag um geistliche Berufe 

„Ökumenischer Tag der Schöpfung“ 
   

8:15 
 

Gebet um Berufe der Kirche 
gest. von der Gebetsgemeinschaft PWB 

   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

2.9.  Freitag 

der 22. Woche im Jahreskreis 
   

16:30 
 

Gebet im Seniorenwohnheim 
durch die katholische Pfarrgemeinde 

unter Einhaltung der Corona-Regelungen 

 

 

 

 

  3. bis 9. September 
 

 

3.9.  Samstag 

Gregor der Große 
   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Verwandtschaft d. Fam. Starkmann 

MG: + Mathilde u. Johann Gaßner u. Angehörige 

+ Sr. Barbara Birner 



 

19 

   

19:00 
Lf Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst in Lengenfeld 
Hl. M. f. + Franz u. Josef Wirth 

 

 

 

4.9.  23. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 14, 25-33 
 

Kollekte: Pfarrgemeinde 

   

10:00 KbW Sonntagsgottesdienst  
 

 

Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 

MG: + Sophie Schulz 

+ Cäcilie Helgert 

+ Berta u. Michael Heldmann u. Verwandtschaft 

+ Heiko Högner 
   

17:30 KbA 
 

 

Anbetungsstunde 
vor dem Allerheiligsten 

in der Kirche St. Antonius 
   

19:00 KbW Sonntag 

Abendgottesdienst  
 Hl. M. f. + Hans Braun 

MG: + Anna Metschl 

 

 

 

5.9.  Montag 

der 23. Woche im Jahreskreis 
   

  kein Gottesdienst 

 

 
 

Realismus aber schließt die Visionen nicht aus. 
Im Gegenteil. 

 

Notker Wolf, Benediktiner 



 

20 

 

6.9.  Dienstag 

der 23. Woche im Jahreskreis 
   

19:00 Kf Abendgottesdienst 

in Köfering 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

7.9.  Mittwoch 

der 23. Woche im Jahreskreis 
   

18:25 

 

Rosenkranzgebet 
am 1. Mittwoch im Monat 

mit geistlichem Impuls in der Kirche 
   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
Gottesdienst f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Christine Kreidler, 53 J., Gd -5.9.17 

+ Georg Held, 81 J., Lf – 7.9.17 

+ Ilona Bayer, 67 J., Kb – 9.9.17 

 

 

 

8.9.  Donnerstag 

Mariä Geburt 
   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

9.9.  Freitag 

der 23. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Petrus Claver 
   

  kein Gebet im Seniorenwohnheim 
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  10. bis 16. September 
 

 

10.9. 
 

 Samstag 

der 23. Woche im Jahreskreis 
  

Marien-Samstag 
   

12:30 KbW Kirchliche Trauung 
von Anna Koller und Maximilian Hirsch 

   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Johann Demleitner 

MG: + Claudia Heldmann u. Hans Haller 

+ Xaver Vögerl 

+ Maria Schaller 

+ Margarete u. Franz Birner, 

Sr. Barbara Birner u. Berta Birner 

+ Hans Braun 
   

19:00 
Kf Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Rosa Donhauser 

MG: + Johann Geiler 

+ Margarete Kölbl 

 

 

 

11.9.  24. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 15, 1-32 
 

Kollekte: Kommunikationsmittel und Michaelsbund 
 

Welttag der sozialen Kommunikationsmittel 
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10:00 KbW Sonntagsgottesdienst 
 

Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 

MG: + Franziska Rothascher 

+ Barbara u. Johann Rubenbauer u. Verwandtschaft 
   

19:00 KbW Sonntag 

Abendgottesdienst 
  Hl. M. f. + Margareta Löffelmann 

MG: + Margareta Pühler 

+ Norbert u. Georg Gmeiner 

 

 

 

12.9. 
 

 Montag 

der 24. Woche im Jahreskreis 
  

Heiligster Name Mariens 
   

  kein Gottesdienst 

 

 

 

13.9.  Dienstag 

Hl. Johannes Chrysostomus 
   

ab 

8:15 

KbW Ökum. Segensfeier 

zum Schulanfang der Grundschule 

8:15 Klassen 1a und 1b 

8:45 Klassen 1c und 1d 
 

   

19:00 Lf Abendgottesdienst 

in Lengenfeld 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

14.9.  Mittwoch 

Kreuzerhöhung 
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ab 

8:10 

KbW Ökumenische Wortgottesdienste 

zum Schulanfang der Grundschule 

8:10 Klassen 2 

8:30 Klassen 3 

8:50 Klassen 4 
 

   

10:00 KbW Ökumenischer Impuls 

zum Schulanfang der Mittelschule 

Klassen 5 – 10 
   

18:15 

 

Rosenkranzgebet 
in der Kirche bzw. am Marterl beim Wäldchen 

   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
Gottesdienst f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Sarah Holdenried, 36 J., Nbg – 12.9.18 

+ Adelgunde Meier, 84 J., Hm – 13.9.18 

+ Norbert Gmeiner, 56 J., Kf – 13.9.20 

+ Luise Berger, 82 J., Hm – 18.9.17 

+ Katharina Plößl, 89 J., Kb – 18.9.17 

 

 

 

15.9.  Donnerstag 

Gedächtnis d. Schmerzen Mariens 
   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. nach Meinung 

 

 

 

16.9.  Freitag 

Hl. Kornelius u. hl. Cyprian 
   

16:30 
 

Gebet im Seniorenwohnheim 
durch die evangelische Gemeinde 

unter Einhaltung der Corona-Regelungen 
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  17. bis 23. September 
 

 

17.9.  Samstag 

der 24. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Hildegard von Bingen 

Hl. Robert Bellarmin 

Marien-Samstag 
   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
   

17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Hildegard Stiegler 

MG: + Hans Hartinger 

+ Angehörige d. Fam. Bundscherer 
   

19:00 
Lf Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst in Lengenfeld 
Hl. M. f. + Pauline Meier 

 

 

 

18.9.  25. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 16, 1-13 
 

Kollekte: Pfarrgemeinde 

   

8:00 
 

Beginn der Pfarrwallfahrt 
auf dem Vilstalweg in Höhe „Post Arkaden“ 

   

11:00 Ens-

dorf 
Sonntagsgottesdienst 

anlässlich der Pfarrwallfahrt 

in der Klosterkirche in Ensdorf 
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Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 

MG: + Barbara u. Johann Rubenbauer 

   

  keine Anbetungsstunde“ 
   

  kein 19:00 Uhr Abendgottesdienst in Kümmersbruck! 

 

 

 

19.9.  Montag 

der 25. Woche im Jahreskreis 
  

Hl. Januarius 
   

  kein Gottesdienst 

 

 

 

20.9.  Dienstag 

Hl. Andreas Kim Taegon 
  

Hl. Rosa von Lima 
   

19:00 Ms Abendgottesdienst 

in Moos 
Hl. M. f. Verwandtschaft d. Fam. Starkmann 

u. Eltern Arokiasamy 

 

 

 

21.9.  Mittwoch 

Hl. Matthäus 
   

18:15 

 

Rosenkranzgebet 
in der Kirche bzw. am Marterl beim Wäldchen 

   

19:00 KbW Abendgottesdienst 
 

f. d. Verstorbenen der Woche seit 2017: 

+ Josef Lehmeier, 89 J., Hm – 19.9.17 

+ Oskar Kiener, 87 J., Lf – 20.9.20 

+ Gerhard Klemenz, 90 J., Hm – 20.9.21 

+ Ludwig Eilles, 85., Kf – 20.9.21 
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+ Johann Röckl, 85 J., Kb – 22.9.19 

+ Lorenz Hüttner, 72 J., Hm – 22.9.19 

+ Erich Bauer, 84 J., Hm – 23.9.18 

+ Margarete Lehner, 78 J., Kb – 25.9.17 

+ Marie Fuchs, 89 J., Am – 25.9.20 

+ Theresia Remdisch, 89 J., Kb – 25.9.20 

MG: + Eltern d. Fam. Pleyer 

 

 

 

22.9.  Donnerstag 

Hl. Emmeram 
   

9:00 KbW 

 

Vormittags- 

gottesdienst 
Hl. M. f. + Bekanntschaft d. Fam. Gerl 

 

 

 

23.9.  Freitag 

Hl. Pius von Pietrelcina (Padre Pio) 
   

  kein Gebet im Seniorenwohnheim 

 

 

 

24.9.  Samstag 

der 25. Woche im Jahresreis 
  

Hl. Rupert u. hl. Virgil 

Marien-Samstag 
   

14:30 KbW Tauffeier 
von Fine Duscher und Lena Moosburger 

   

15:15 KbW Tauffeier 
von Selina Marx 

   

16:45 
bis 

17:15 

KbA Beicht- oder Seelsorgegespräch 
von 16:45 bis 17:15 in der Kirche St. Antonius 

Durch die Glastür können Sie sehen, 

ob der Beichtplatz frei ist. 
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17:30 
KbW Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst 
Hl. M. f. + Hildegard Stiegler 

MG: + Josef Wagner u. Verwandtschaft 

+ Kreszentia Hammer 

+ Erwin Wagner, Fam. Fuchs u. Angehörige, Helga Meier 

+ Juliane u. Josef Pronath, Franz Pronath 
   

19:00 
Kf Sonntag-Vorabend 

  Gottesdienst in Köfering 
Hl. M. f. + Maria Kölbl 

MG: + Ludwina u. Michael Schön, Matthias Kramer 

 

 

 

25.9.  26. Sonntag 

im Jahreskreis 
   

 

 

Evangelium: Lk 16, 19-31 
 

Kollekte: Caritas 

   

10:00 KbW Sonntagsgottesdienst 
  

 

Pfarrgottesdienst 

f. d. Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
  MG: + Nachbarschaft d. Fam. Fröstl 

 

musik. Mitwirkung: Chor „stairway“ 
   

11:15 KbW Tauffeier 
von Frieda Lang 

   

17:30 KbA 
 

 

Anbetungsstunde 
vor dem Allerheiligsten 

in der Kirche St. Antonius 
   

19:00 KbW Sonntagabend 

Gottesdienst 
Hl. M. f. + Verwandtschaft d. Fam. Moser u. Lange 
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 WIR SIND GEMEINDE  
 

 
 

 

Regelmäßige Termine 
 

 
 
 

 

Gottesdienste 
               in St. Wolfgang 

 

Samstag 17:30 Vorabendgottesdienst 
 19:00 Vorabendgottesdienst 

Köfering-Lengenfeld 
  
Sonntag 10:00 Vormittagsgottesdienst 
 19:00 Abendgottesdienst 
  
Montag 14:30 Seniorengottesdienst 

(monatlich) 
  
Dienstag 19:00 Abendgottesdienst 

Köfering-Lengenfeld-Moos-
Penkhof 

  
Mittwoch 19:00 Abendgottesdienst 
  
Donnerstag 9:00 Vormittagsgottesdienst 
  
Freitag 16:30 Gebet 

im Altenwohnheim 
n. d. Corona-Regelungen 

 

Gottesdienstordnung beachten! 
 

 
 
 

 

Sonntag 
17:30 / KbA 
 

 

Anbetung 
persönliches Gebet 

vor dem Allerheiligsten 

in der Kirche 

St. Antonius 

i. d. R. 14-tägig 
 

 

 
 

 

Mittwoch 
18:25 
 

 

Rosenkranz- 

gebet 
1. Mittwoch im Monat 
mit geistl. Impuls in der Kirche 
an den weiteren 
Mittwochabenden 
Friedens-Rosenkranz am 
Wäldchen oder in der Kirche 

 

 

Donners-

tag 
19:00 – 20:30 
 

 

Probe 

des Kirchenchors 

im Pfarrheim 

wöchentlich 
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August 
 
 

  

1. – 5.8. 
 

 

Pfarrbüro 
nicht besetzt! 
 

In der angegebenen Zeit ist 
unsere Sekretärin nicht da. 
Da der Pfarrer nicht immer 
vor Ort ist, ist er für dringende 
Büroangelegenheiten vor und 
nach den Gottesdiensten in 
der Sakristei auch erreichbar. 

  

 
 

  

Unser Pfarrbüro 
ist zu folgenden 
Zeiten besetzt: 

 

Montag, Mittwoch, Freitag 
9:00 bis 11:30 

Dienstag und Donnerstag 
15:00 bis 18:00 

 

 

  

 
 

 

MO, 1.8. 
14:30/ KbW  
Kirchenwiese 

 

 

Gottesdienst 
bes. auch f. d 
Senior/innen 

anschl. Sommerfest 
auf der Kirchenwiese 
gemütliches Beisammensein 
vor der Sommerpause 

 

 

FR, 5.8. 
20:30/  
Köfering 

 

„Nacht 
der Lichter“ 
Eingeladen sind alle zu den 
„Minuten der Besinnung“ in 
den Bibelgarten nach 
Köfering. Bei Liedern aus 
Taizé, Gebet und Stille bietet 
es ein Innehalten im Alltag.  

 

 

FR, 6.8. 
13:30/ 
Dorfplatz 
 

Eine-Welt-Waren 

Verkauf am Markt 
Am Kümmersbrucker Wo-
chenmarkt werden auch fair-
gehandelte Waren angebo-
ten. Kaufen Sie ein! 

 

 

 
 

 

Kurs für 
Ersthelfer/innen 

Anmeldung bis 8.8. 
im Pfarrbüro! 

 

 

SA, 13.8. 
Pfarrheim 
 

KDFB-Aktion: 
Die Frauen des Frauenbun-
des und freiwillige Helferinnen 
treffen sich ab 13.30 Uhr zum 
Kräuterbüschen-Binden vor 
dem Pfarrheim. 

 
 

  

13.8. 
bis 4.9. 

 
 
 

 

Seelsorgevertretung 
durch 
Pfarrvikar 
Bonaventure 
 

Der Pfarrvikar ist über das 
Pfarrbüro 82207 oder direkt 
unter 75412 erreichbar. 
Da er noch keinen Führer-
schein hat, bitten wir, ihn ggf. 
zu den seelsorglichen 
Einsätzen abzuholen. 

  

 

 

 

13.-15.8. 
KbW 
 

 

KDFB: 
Bei den Gottesdiensten am 
Samstag, Sonntag und 
Montag, können Kräuter-
büschen gegen eine Spende 
für den SkF erworben 
werden. 
Die Sträußchen werden am 
Maria Himmelfahrtstag 
geweiht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

30 

 

September 
 

 

 

MI, 7.9. 
19:00/ KbW 
anschl. 
Pfarrsaal 
 

 

KDFB: 

Gottesdienst 19:00 

Jahreshaupt-

versammlung 19:45 
Besonders alle Frauen des 
Frauenbundes sind zum 
Gottesdienst am 
Mittwochabend und zur 
anschließenden Jahres-
hauptversammlung mit 
Neuwahlen eingeladen. 

 

 

MI, 7.9. 
20:00/ 
Clubraum 
 

Treffen: 

Sachausschuss 

Eine-Welt-Arbeit / 

Umwelt (EWAU) 

Erntedank u. a. 
 

 

SA, 10.9. 
 

 

Kurs für 
Ersthelfer/innen 
Die angemeldeten 
Teilnehmer/innen treffen sich 
um 8:00 Uhr im Pfarrheim. 

 

 

SO, 11.9. 
 

 
 

Anmeldeschluss 
für die Sänger/innen und 
Instrumentalist/innen zum 
Proben-Wochenende des 
Jungen Chors in Ensdorf. 

 

 

MO, 12.9 

14:30/Pfarrsaal 
 

 

Senioren- 
nachmittag: 
Treffen des Seniorenclubs 
bei Kaffee 
und Kuchen 

 

 

DI, 13.9. 
8.15/ 8.45 KbW 
 
 

 

Segensfeier 
zum 
Schulanfang 
für die 1. Klassen 
8:15 Uhr 1 a/b 
8:45 Uhr 1 c/d 

 

 

 

DI, 13.9. 
15:30/ 
Rathaus 

Gespräch der 
Kirchenverwaltung 
mit der Gemeinde 
bezüglich der Friedhöfe 

 

 

MI, 14.9. 
ab 
8:10 / KbW 

 

Ökumenische 
Wortgottesdienste 
zum 
Schulanfang 
 

Grundschule: 
8:10 Uhr 2. Klassen 
8:30 Uhr 3. Klassen 
8:50 Uhr 4. Klassen 
 

Mittelschule: 
10:00 Uhr 5. – 10. Klassen 
der Mittelschule 

 

 

DO, 15.9. 
9:30/ 
Pfarrheim 
 

 

Gespräch 
bezüglich 
Kirchencafé 
(Messe & Frühstück) 
Wer gerne mit einsteigen 
möchte, ist dazu herzlich 
mit eingeladen. 

 

 

FR, 16.9. 
20:00/ KbA 

 

„Nacht 
der Lichter“ 
Eingeladen sind alle 
zu den „Minuten der Besin-
nung“ bei Kerzenschein vor 
dem Taizé-Kreuz und mit 
Taizé-Liedern, Gebet und 
Stille …  

 

 

SA, 17.9. 
10:00/ 
Pfarrheim 

Kleiner 
Oasentag 
des 
Pfarrgemeinderates 

 

 

MO, 19.9 

14:30/Pfarrsaal 
 

 

Senioren- 
nachmittag: 
Treffen des Seniorenclubs 
bei Kaffee 
und Kuchen 
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Herzliche Einladung zur 
 

Pfarrwallfahrt 
nach St. Jakobus Ensdorf 

 

Sonntag 
18. September 2022 

 

      
Eingeladen sind alle: Alt und Jung, 

Kinder, Jugendliche, Frauen und Männer, 
Familien und Alleinstehende, Senioren, 

Menschen mit und ohne Handicap, 
Kirchenferne, Kirchennahe, … 

 

Fuß-Wallfahrt  

8:00 Uhr Treffpunkt Vilstalweg 
auf der Höhe der Post-Arkaden 

 

Wenn eine Fahrgelegenheit benötigt 
wird, würden wir einen Kleinbus einsetzen. 

Melden Sie sich dazu verbindlich bis 29.8. im 
Pfarrbüro an. Abfahrt wäre um 10:30 Uhr 

am Hallenbadparkplatz; Rückfahrt wäre von 
Ensdorf um 13:45. (Hin- und Rückfahrt 8,00 €) 

 

Wallfahrtsgottesdienst  
11.00 Uhr Klosterkirche St. Jakobus, Ensdorf 

 

Mittagessen  
(1 Essen + 1 Getränk 15,- €) 

12.15 Uhr Kloster Ensdorf 
Anmeldung und Bezahlung bis 29.8.im Pfarrbüro! 

 
 

Bei Regen entfällt die Fußwallfahrt. 
Der Wallfahrtsgottesdienst entfällt nicht! 

Die Wallfahrer/innen sind eingeladen, 
privat nach Ensdorf zu fahren. 

 Für die angemeldeten Wallfahrer 
ist das Mittagessen um 12:15; 

auch der Kleinbus würde fahren. 
 

Pfarrgemeinderat & Seelsorgeteam 

 

 

 

  

19. – 30.9. 
 

 

Pfarrbüro 
nicht besetzt! 
 

In der angegebenen Zeit ist 
unsere Sekretärin nicht da. 
Da der Pfarrer nicht immer 
vor Ort ist, ist er für dringende 
Büroangelegenheiten vor und 
nach den Gottesdiensten in 
der Sakristei auch erreichbar. 

  

 

 

 

MI, 21.9. 
19:45/ 
Pfarrheim 
 

 
 

PGR-Team 
Zur Absprache pastoraler 
Überlegungen und zur 
Vorbereitung der nächsten 
Sitzung treffen sich die PGR-
Sprecher/in und Schriftführer 
mit dem Seelsorgeteam. 

 

 

SO, 25.9. 
10:00/ KbW  
 

 

Sonntags- 
Gottesdienst 
mit musikalischer 
Gestaltung der Gruppe 
„Stairways to heaven“ 
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 WIR INFORMIEREN  
 

 

 
 

Stichworte – 

was steckt dahinter? 
 

Die Stichworte“ wollen einen Kurzüberblick 
geben und darüber hinaus anregen, sich mit 
dem Thema weiter zu befassen. 
 

Jetzt sind jene Wochen, in denen vielen eine 

Auszeit geschenkt ist und in denen die Seele 

baumeln kann – einfach so 
Wer kann das noch? Wer kann sich das noch 
leisten? Nicht selten höre ich bei einladenden 
Hinweisen, sich regelmäßig aus dem Alltags-
getriebe herauszunehmen – sei es für eine 
längere oder kürzere Zeit oder auch für eine 
wirklich nur kurze Zeit im Tagesverlauf – den 
Widerstand, dass das „nicht drin“ ist. Man 
werde so sehr von Aufgaben, Terminen, Anfor-
derungen gelebt, dass man wirklich keine Zeit 
finde, das zu verwirklichen. „Ihr im Kloster lebt 
in einer Oase ‚unwirklichen Lebens’, aber ich 
…“ Wenn dann im weiteren Gespräch erzählt 
wird, was heute und normalerweise jeden Tag 
an Dingen noch vor dem Gegenüber liegt, ist 
das schon wirklich erschreckend. Es ist viel, 
meist sogar sehr viel, und ganz schnell wird es 
als Zuviel wahrgenommen. Am Abend ist dann 
oft alle Kraft erschöpft und es reicht nur dazu, 
noch etwas vor dem Fernseher zu hängen oder 
in einer anderen Form rumzuhängen. 
Und doch will ich nicht resignieren, - mein 
Gegenüber eifrig bemitleiden - und ihn als un-
heilbaren Fall aufgeben. Ich bleibe dabei zu 

empfehlen: die Seele einmal, … immer 

wieder einmal, … nach Möglichkeit regelmäßig 

baumeln lassen! Das ist ein Heilmittel ge-

gen den inneren Stress, sich vom äußeren 
Druck angefressen oder gar aufgefressen zu 
fühlen. Der Druck, den wir von außen bekom-
men, ist erst dann gefährlich, wenn er sich in 
uns hineinfrisst. Wenn wir der Seele das Vita-

min des Baumeln-Lassens schenken, dann 
perlt der Druck auch eines umfangreichen Ta-
gesprogramms viel leichter an uns ab. Dann 
halte ich ihn aus, ohne dass er zum Stress wird. 
 
 

P. Albert ist 1961 in die 
Abtei Gerleve eingetre-
ten und kam 1982 nach 
Kornelimünster. 
Er stand dem Kloster 25 
Jahre als Abt vor. Heute 
hat er als Hortulanus des 
Klosters einen Blick auf 
den Garten. Seine Freu-
de ist es, Gedanken im 
Wort zu verdichten oder 
in wenigen Strichen zu   
zeichnen. Kleine Entdeckungen hält er gerne mit 
seiner fast ständigen Begleiterin, der Fotokamera, 
fest. Und im Übrigen: „… Mönchsein hat was, und … 
Gott macht Spaß“, sagt er. 

 

 

Nicht wenige meinen, genügend Freizeit sei 
identisch mit dem Baumeln-Lassen der Seele. 
Aber weil die Freiheit der Freizeit gar nicht so 
leicht zu ertragen ist, füllen sie sie mit allerlei 
Zeitvertreib. Sie meinen, auch in der Freizeit et-
was „machen“ zu müssen und pflegen so nicht 
selten den Stress des Zeit-Vertreibens. 
Ich brauche einen stabilen Ast, an dem ich 
mich festhalten kann, um die Seele baumeln 
lassen zu können. Ich brauche etwas, an das 
ich mich halte, - etwas, das mir Halt gibt, - je-
manden, der mich hält. 
Es gibt versteckte Ecken, die irgendwie nur mir 
gehören und wo es einfach schön ist. Andere 
mögen hier nichts sehen, aber mir sagen sie 
etwas, - … ihr gewisses Etwas. 
Es gibt Worte, die mehr sind als eine geordnete 
Ansammlung von Buchstaben. Sie lassen et-
was in mir klingen. Sie sind frohe Botschaft, - 
… Musik für das Leben. 
Es gibt, ganz gewöhnliche Menschen, die 
lassen mich ruhig werden, so dass ich mich in 
einer festen Burg weiß. Einfach wortlos bei 
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ihnen sein ..., das ist einfach gut, - … atemlos 
gut. Sie verstehen und brauchen keine Erklä-
rung. 
Das zu kosten, - daran Geschmack zu finden, - 
dafür Zeit zu nehmen, es Wurzeln schlagen zu 
lassen. 
Es gibt diese Erfahrungen, die mich weit über 
das so Erlebte hinausführen in Höhe und Wie-
te. Da ist unendlich gefülltes Nichts und Alles. 
Hier kann die Seele baumeln und da wächst ihr 
etwas von Unverletzlichkeit und kraftvollem 
Lebensschwung zu. Das Stressgefühl kann 
abfließen und für den Weg im Alltag wächst 
Selbstbewusstsein der eigenen Kraft heran. 
… und dann noch Eines: Rede nicht so viel von 
dem Stress, den du hast. Du verhätschelst 
damit den Teufel, der dich quält. Entziehe ihm 
seine Nahrung, indem du dir schenkst, die 
Seele baumeln zu lassen – einfach so. 

 

Albert Altenähr OSB 
 
 
 
 

 

Der Westschweizer Bischof 
Charles Morerod verab-
schiedet sich zu Beginn 
seines Urlaubs im «Wort des 
Bischofs» auf der Homepage 
der Diözese Lausanne-
Genf-Freiburg. Von seinen 
Wünschen dürfen wir uns 
begleiten lassen … 

 

 

„Ich hoffe, dass Sie alle Ferien machen wer-
den. Ich bin gerade im Begriff, es zu tun, und 
mir lacht das Herz. Deshalb wünsche ich Ihnen 
dasselbe. Doch damit mir niemand nachsagen 
kann, dass ich mich in dieser Angelegenheit 
oberflächlich verhalte, füge ich folgendes 
hinzu: Der Sommer sollte auch die Gelegenheit 

dazu bieten, die Seele baumeln zu las-
sen. Wir sind uns alle darüber im Klaren, wie 

wichtig es ist, seine Batterien von Zeit zu Zeit 
wieder aufzuladen. Und da ich mich in den 
Ferien befinde, werde ich hier aufhören, in der 
Hoffnung, dass Sie bei meiner Rückkehr ein 
wenig von meiner guten Laune profitieren 
können.“ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Urlaub ist 
 
 

Zeit zu haben 
der Wäsche 
beim Trocknen zuzusehen 
und die Seele  
gleich mit baumeln zu lassen 
zwischen Socken, 
Unterwäsche und Hemden 
 

und zuzusehen 
wie ein warm vergnügter Wind 
durch sie hindurch fährt 
so dass sie sich aufwirft 
zu einem gewaltigen Segel 
und mit diesem hinauszufahren 
aufs weite Meer 
unter einem  
verheißungsvolltiefblauen Himmel 
 

und sich zu wundern 
wo man mit einer  
erfrischt durchpusteten Seele 
so überall hinkommen kann 
 
 

BILD: Klaus Kegebein  
In: Pfarrbriefservice.de 

 

TEXT: Miriam Falkenberg 
aus: dies., Nenn mir ein anderes Wort für zart. 

Gedichte, die mit dem Stift der Liebe geschrieben sind. 
Epubli 2021. www.gedichte-falkenberg.de, 

In: Pfarrbriefservice.de 
 

http://www.gedichte-falkenberg.de/
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Seelsorge 

in der Ferienzeit 
 

In der Zeit der Sommerferien sind die Aktivi-
täten in unserer Pfarrgemeinde etwas zurück-
gefahren, da viele unterwegs und nicht da sind. 
Es ist gut, diese Auszeit allen zu gönnen, denn 
dann können wir im September mit Elan und 
Freude wieder unsere Arbeit aufnehmen. Wie 
gewohnt, feiern wir die Gottesdienste, zu de-
nen wir herzlich einladen. 
 

Während der Ferienzeit ist im Pfarrbüro und im 
Seelsorgeteam Folgendes geregelt: 
 

  

1. – 5.8. 
 

 

Pfarrbüro 
nicht besetzt! 
 

In der angegebenen Zeit ist 
unsere Sekretärin nicht da. 
Da der Pfarrer nicht immer 
vor Ort ist, ist er für dringende 
Büroangelegenheiten vor und 
nach den Gottesdiensten in 
der Sakristei auch erreichbar. 

  

 
  

Unser Pfarrbüro 
ist zu folgenden 
Zeiten besetzt: 

 

Montag, Mittwoch, Freitag 
9:00 bis 11:30 

Dienstag und Donnerstag 
15:00 bis 18:00 

 

 

  

 
  

13.8. 
bis 4.9. 

 
 
 

 

Seelsorgevertretung 
durch 
Pfarrvikar 
Bonaventure 
 

Der Pfarrvikar ist über das 
Pfarrbüro 82207 oder direkt 
unter 75412 erreichbar. 
Da er noch keinen Führer-
schein hat, bitten wir, ihn ggf. 
zu den seelsorglichen 
Einsätzen abzuholen. 

  

 

KIRWA, 
Titularfest und Jubiläum 
 

In den Sommermonaten wird landauf und land-
ab KIRWA gefeiert. Die KIRWA-Termine fallen 
i. d. R. nicht mit den eigentlichen Jahrestagen 
der Kirchweihen zusammen, aber man hofft 
eben witterungsbedingt im Sommer draußen 
ein frohes Fest feiern zu können. 

 

Auch in unserer Pfarrgemeinde feiern wir im 
Sommer die „Lengenfelder KIRWA“ am 7. 
August, das Titularfest „Mariä Himmelfahrt“ 
in Moos am 15. August und die „Köferinger 
KIRWA“ am 25. August. Da dies immer ein 
Sonn- bzw. Feiertag ist, laden wir zu den 
KIRWA-Gottesdiensten um 8:45 Uhr nach 
Lengenfeld, nach Moos und nach Köfering ein. 
So ist es möglich, eben am Sonntag oder am 
Himmelfahrtstag zu feiern und dann kann der 
Pfarrer bzw. Pfarrvikar noch rechtzeitig zum 
10:00 Uhr - Pfarrgottesdienst nach Kümmers-
bruck kommen. Dies ist, ja in der Urlaubszeit, 
in der immer nur ein Priester vor Ort ist. 
 

 
 

Am Sonntag, 14. August, feiern wir einen Früh-
gottesdienst in Penkhof anlässlich des 50-
jährigen Gründungsfestes der „Huza-
boum“. Dieser Festgottesdienst beginnt be-
reits um 8:30 Uhr. 
 

Wir wünschen allen, die die Feste organisieren 
und vorbereiten, die dann am Festtag helfen 
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und allen sich zu den Festen einladen lassen, 
sonniges Wetter, ein frohes Feiern und viele 
gute Begegnungen. 

 

Gemeinsam bei einem Fest Gottesdienst zu 
feiern, „gehört eigentlich dazu“. Seit frühen Zei-
ten haben die Menschen in der Freude über ein 
Fest „gewusst“, dass sie Gott in ihr Feiern mit 
einbinden - der, der das Leben und alle Freude 
schenkt und dem gegenüber man Verantwor-
tung für alles menschliche Handeln trägt. Ihm 
zu danken und diesen Dank im Gottesdienst 
zur Sprache zu bringen, ist auch ein Zeichen 
eines christlichen Lebens. So freuen wir uns als 
Pfarrgemeinde, wenn wir gemeinsam die Got-
tesdienste auch anlässlich der Feste feiern 
können. Wünschen wir uns, dass uns mehr und 
mehr bewusst wird, dass unser Leben in einen 
größeren Zusammenhang eingebunden ist, 
den wir mit Gott in Verbindung bringen und 
erhoffen wir uns dadurch Ermutigung und Zu-
versicht für unseren Lebensalltag, den es auch 
zu bewältigen gilt. 
 
 

 

Wir suchen 
ein kleines und erschwingliches 

Auto 

 
 

für unseren Pfarrvikar 
 

Wenn Sie uns dabei helfen können, 
nehmen Sie bitte 

Kontakt mit unserem Pfarrbüro auf! 
 

 

 

Kurs 

für Ersthelfer/innen 
 

Am Samstag, 10. September, findet von 8:00 
Uhr bis 15:45 Uhr im Pfarrheim ein Erst-
helfer/innen-Kurs statt. 
Besonders eingeladen dazu sind alle Mitglieder 
der Gruppen und Verbände, des Pfarrgemein-
derates und der Kirchenverwaltung. 

Eine Anmeldung ist 
bis zum 8. August im Pfarrbüro notwendig, da 
die Plätze begrenzt sind. 
 
 
 

Kleiner Oasentag 

des PGR 
 

Von 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr sind am Samstag, 
17. September, die PGR-Mitglieder zu ohrem 
gewünschten „kleinen Oasentag“ ins Pfarrheim 
eingeladen. 

 
Mit einem biblischen Impuls wollen wir uns zum 
Austausch über unseren Glauben inspirieren 
lassen. Was bewegt uns als Christ/innen zu 
leben und sich zu engagieren? Minuten der 
Stille und Gebet werden wir bei „unserer Oase“ 
auch finden. 
Bitte zum Teilen Fingerfood für die Mittagszeit 
mitbringen. 
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Pfarrwallfahrt 2022 

Miteinander unterwegs 
 

Mit dem Beginn eines neuen Pfarrgemeinde-
jahres nach der Sommerpause, starten wir wie-
der unsere Pfarrwallfahrt nach Ensdorf. 
 

 
 

Wir werden am Sonntag, 18. September, 
dazu um 8:00 Uhr am Vilstalweg bei den 
Postarkaden aufbrechen. 
Den Weg gestalten wir mit gemeinsamen Ge-
beten, mit Betrachtungen, mit Liedern, mit Stille 
und mit der Möglichkeit, sich auch miteinander 
auszutauschen. „Miteinander unterwegs“ zu 
sein ist ja ein Bild für unsere Pfarrgemeinde 
und unsere Kirche von Kümmersbruck. 
 

Der Weg nach Ensdorf geht fast eben dahin, so 
dass sich viele mit auf den Weg machen kön-
nen. 
Wer den Weg fußläufig nicht mehr schafft aber 
doch gerne mit dabei sein möchte, möge sich 
bitte bis zum 29. August im Pfarrbüro melden, 
damit wir ggf. eine Fahrgelegenheit organisie-
ren können. 
Die Anmeldefrist gilt auch für das Mittagessen, 
das wir im Kloster Ensdorf dann bestellen wer-
den. 
 

Wir feiern um 11:00 Uhr den Wallfahrts-
gottesdienst in der Klosterkirche Ensdorf. 
Dazu sind Sie alle herzlich eingeladen. 
 

Bei Regen entfällt der Wallfahrtsweg. 
Der Gottesdienst ist aber um 11:00 Uhr in der 
Klosterkirche, anschließend ist auch das Mit-
tagessen. 
 

Bitte beachten Sie dazu auch die Informationen 
unter der Rubrik WIR SIND GEMEINDE! 

 

Kirchen-Café 
 

Einmal im Monat würden wir nach dem Vor-
mittagsgottesdienst am Donnerstag gerne 

zu Begegnung und zu einer  Tasse 
Kaffee einladen. Dafür suchen wir Mitar-
beiter/innen, die für den Kaffee und ein kleines 
Gebäck sorgen. 
 

Ob wir diese Aktion „Gottesdienst 
& Kaffee“ starten können, wollen wir bespre-
chen. Wenn Sie mithelfen können, kommen Sie 
doch zu unserer ersten Besprechung am 
Donnerstag, 15. September, nach dem 
Gottesdienst um 9:30 Uhr ins Pfarrheim. 
Vielleicht können wir ja, wieder zum Gottes-
dienst und anschließendem Kaffee, zum 
Kirchen-Café einladen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Herausgeber: Kath. Pfarrgemeinde 

St. Antonius – St. Wolfgang 
Pfarrer W. Bauer 

  Redaktionsschluss 
für Termine, Beiträge und Intentionen: 

9. September 2022 

Beitrag für Papier- und Druckkosten: 

1,-- € / Exemplar 
 

Beitrag für Papier, Druck, Zustellung: 

18,-- € / 12 Ausgaben im Jahr 
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Infos 

für junge Leute 
 

für alle Kinder, Jugendlichen und Ministrant/innen, 
Sängerinnen und Sänger, 

für alle Kommunionkinder und Firmlinge 
und alle Eltern 

 

   
 
 
 
 
 

ZELTNACHT auf der Kirchenwiese 
 

Auf unserer Pfarrwiese ist ganzschön was los. 
Vor einer Woche stan-
den noch die Bier-
garnituren auf der 
Wiese, als wir nach 
zwei Jahren Pause in 
schöner Atmosphäre 
beim Pfarrfest Leib 
und Seele stärken 
durften. Vergangen Freitag waren die 
schattigen Plätzchen unter den Bäumen von 
vielen Zelten (in allen Größen, vom Einmann-
Zelt bis zu komfortablen Ausführungen) belegt.  

 

An die 50 jungen Menschen wollten dort einen 
magischen Abend verbringen und den haben 
sie auch bekommen. Nach dem Aufbau gingen 
die ersten Kennenlernspiele los, um erste 
Kontakte zu knüpfen. Auch unser (großes)  
Geburtstagskind Stefan wurde nach allen 
Regeln der Kunst geehrt. Dabei verging die Zeit 
wie im Flug. Gerade noch hat man sich mit 

Hotdogs gestärkt, Völkerball gespielt und den 
Actionbound rund um unsere Kirche absolviert, 
sich packende Federballmatches geliefert oder 
einfach gemütlich geplaudert, als schon die 
Sonne hinter den Bäumen verschwand. Damit 
wir nicht im Dunkeln sitzen mussten, hat unser 
Michael Heldmann uns mit dem nötigen 
Feuerholz ausgerüstet. Bei selbstgebackenem 
Stockbrot, Lagerfeuerliedern und lustigen 
Gesprächen bis spät in die Nacht konnten wir 
den warmen Sommertag gut aushalten. Am 
nächsten Morgen wurde nochmal eine 
Stärkung eingenommen und die kleine 
Zeltsiedlung verschwand genau so schnell wie 
sie aufgebaut wurde. 

 

Damit dieses Event, überhaupt möglich war, 
haben sich viele Leute aus der offenen Ju-
gendarbeit, den MinistrantInnen und dem 
jungen Chor eingesetzt. Ihnen sei ganz herz-
lich gedankt. Die nächste Zeltnacht steht, 
übrigens schon ganz oben auf der To-Do-Liste 
und ich freu mich jetzt schon drauf. 
 

 
Bastian Scholz  
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Junger Chor – Probenwochenende 2022 
 

Nach einem Chor-Wochen-
ende 2019 und einem Kurz-
Wochenende 2021 wollen die 
Sänger/innen und Instrumen-
talist/innen auch 2022 zu einem Proben-
Wochenende aufbrechen. Die Unterbringung 
ist im Jugendhaus Ensdorf in Mehrbettzim-
mern. Die Einrichtung bietet uns mit der 
Belegung eines großen Saales, die Möglichkeit 
zum gemeinsamen Singen, aber auch Raum 

für gemeinsame Spiele und viiiiiiiel Spaß!       

Selbstverständlich ist in der Freizeit Tisch-
tennis, Kickern und Billard möglich, wer dies 
will! Mit spirituellen Impulsen werden wir die 
beiden Tage abschließen und beginnen. Im 
Mittelpunkt dieses Wochenendes steht das 
sich Kennen lernen, und viiiiel Singen. Gerne 
dürfen sich Interessierte und Sangesfreudige 
an Gemeindereferentin Elisabeth Harlander 
wenden.  
 
 
 

Unsere neuen Ministrant/innen … 
 

werden in den Monaten August/ 
September beim Mittwochs-Gottesdienst 
ihre ersten Gehversuche beim Ministrieren 
machen. Vielleicht ergibt es sich, und Sie 
haben die Möglichkeit, den Minis bei Ihrem 
„Debüt“ ein Wort des Lobes und des Dankes 

auszusprechen. Vielen Dank dafür!          
 
 
 

Oberminis gesucht! 
 

Für unser Oberministrant/innen-
Team suchen wir Mitarbeiter/innen, 
nachdem die beiden Oberministrantinnen 

ausgeschieden sind. MinistrantInnen, die 
sich den Dienst der Oberministrantin/ des 
Oberministranten vorstellen können, sollen 
sich mit der Gemeindereferentin in Verbindung 
setzen. 

 

 

Hilfe für die Menschen 

in der Ukraine 
 

Sie können die humanitäre Hilfe 

für die Menschen in der Ukraine 

unterstützen 
 

über die Spendensäule 

in unserer Kirche 
 

 

 
 

 

 

 

 

oder mit einer Überweisung 
 

Stichwort: 

"CY00050 Ukraine-Konflikt" 
Caritas international, Freiburg, 

Bank für Sozialwirtschaft Karlsruhe 

IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02 

BIC: BFSWDE33KRL 
 

oder online: 

www.caritas-international.de 
 

 

 

Sie können 

den Flüchtlingen aus der Ukraine 

helfen, wenn Sie Wohnraum 

anbieten können 
 

Kontakt: 

sozialamt@amberg-sulzbach.de 

09621 39-534 
 

 

http://www.caritas-international.de/
mailto:sozialamt@amberg-sulzbach.de
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wünschen wir allen, 
die mit einer Krankheit zurechtkommen 

müssen und auch allen, 
die sich zurzeit im Krankenhaus befinden. 

 

 

 

 
 

Pfarrbriefservice 
 

 

AUFSCHAUEN, der Blick nach oben – 
oft ist er mir verstellt, 

weil mich die Sorgen in Beschlag nehmen, 
Ungewissheit plagt mich in meinen Gedanken. 

Doch mittendrin` wage ich ihn, 
diesen Blick zu DIR, Gott: 

ich schaue auf zu DIR, 
ich lehne mich an, an DICH – 

bei DIR kann ich ausschnaufen … 
 

 

 

Besuchsdienst  

und Seelsorgeteam Ihrer Pfarrgemeinde 
 

 

 

 

 

 Krankenbesuche/ -kommunion 
nach telefonischer Vereinbarung 

durch das Seelsorgeteam. 
 

Wenn Sie einen Besuch wünschen, 
benachrichtigen Sie uns 

über unser Pfarrbüro - Tel. 82207 

 
 

Synodaler Weg erklärt 
 

Nachdem in der Presse wieder die „Kritik am 
Synodalen Weg des Vatikans“ aufgewärmt oder 
bewusst gestreut wurde, soll zur Einordnung 
und Orientierung nochmals dieser „Weg“ er-
klärt werden: 
 

 
 

Im kirchlichen Sprachgebrauch bezeichnet 
Synode eine Versammlung von Bischöfen oder 
von Geistlichen und Laien. In ihrem Reformdia-
log auf dem Synodalen Weg wollen die deut-
schen katholischen Bischöfe und das Zentral-
komitee der deutschen Katholiken (ZdK) über 
die Zukunft kirchlichen Lebens in Deutschland 
beraten. Ausgangspunkt ist eine jahrelange 
Kirchenkrise, die der Missbrauchs-Skandal 
verschärft hat. 
Oberstes Organ des Synodalen Wegs ist die 
Synodalversammlung. Sie zählt 230 Mitglieder, 
die für eine möglichst große Bandbreite 
kirchlichen Lebens stehen sollen. Schwer-
punktthemen des Reformdialogs sind die Sexu-
almoral, die priesterliche Lebensform, Macht 
und Gewaltenteilung sowie die Rolle von 
Frauen in der Kirche. 
Die Synodalversammlung ist das zentrale 
Gremium des Reformprozesses Synodaler 
Weg, den die deutschen Katholiken 2019 be-
gonnen hatten. Er ist eine Reaktion auf den 
Missbrauchsskandal. 
Die Initiative, die es in dieser Form in der katho-
lischen Kirche noch nie gab, war ursprünglich 
auf zwei Jahre angelegt. Wie eine Synode hat 
auch der Synodale Weg beratenden Charakter. 
Das letzte Wort bei einer möglichen Umset-
zung der Beschlüsse in ihrem Bistum haben die 
Ortsbischöfe. Das soll die Einheit mit der Welt-
kirche gewährleisten und einen nationalen 
Sonderweg verhindern. 

Quelle: KNA 
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Kath. Pfarrgemeinde 
 

St. Antonius Abb.       St. Wolfgang 
Zu den Linden 7   92245 Kümmersbruck 

 

 
 

 

 

 09621 / 8 220 7 
 

 09621 / 75 7 15 
 

 

 pfarramt@pfarrei-kuemmersbruck.de 
 

 www.pfarrei-kuemmersbruck.de 
 

 

Pfarrbüro-Bürozeiten 

Montag, Mittwoch, Freitag 

9.00 – 11.30 

Dienstag und Donnerstag 

 

Gemeindereferentin 

Elisabeth Harlander 
Zu den Linden 7 

 09621 / 9 60 65 62 
 

Diakon 

Jürgen Donhauser 
(erreichbar über das Pfarrbüro) 

 

Pfarrvikar 

Bonaventure Izuchukwu Agu 
Kirchensteig 50 

15.00 – 18.00 
 

 

Bankverbindungen 
Sparkasse Amberg-Sulzbach 

BIC: BYLADEM1ABG 

IBAN: DE 76 7525 0000 0190 0903 16 

 09621 / 75 4 12 
 

Pfarrer 

Wolfgang Bauer 
Zu den Linden 7 

 09621 / 8 220 7 
 

Volks- / Raiffeisenbank Amberg 

BIC: GENODEF1AMV 

IBAN: DE 73 7529 0000 0000 3180 00 
 

________________________________________________________ 
 

 

Eltern-Kind-Gruppen 

Zu den Linden – KiTa-Untergeschoss 

 

 

Telefonseelsorge 

 0800 / 111 0 111 
 

 

Krisendienst Horizont 

Regensburg 

 0941 / 58 1 81 
 

Ute Rödel  76 11 60 

 

 

Kindertagesstätte 

St. Antonius: Schulstraße 74 

Sabine Galli  78 00 90 
 

 

Eine-Welt-Waren Verkauf 

monatlich nach dem Sonntags-Gottesdienst 

i. d. Kirche St. Wolfgang und a. Wochen-Markt 
 

 
 

 

Dreifaltigkeitsstraße 3 – 92224 Amberg 
Sozialberatung, Ehe-, Familien-, Lebensfragen 

 

 09621 / 47 55-0 

 

________________________________________________________ 
 

 

 

 
 

Dreifaltigkeitsstr. 3 - 92224 Amberg 

 09621 / 4755-20 

 www.keb-amberg-sulzbach.de 
 

 

 

 Sozialstation 

Breslauer Str. 61 – 92224 Amberg 

Sr. Ingeborg Gerlach  76 32 05 
 

 

 Sozialdienst kath. Frauen e. V. 
Studentenplatz 2 - Amberg 

 48 72-0 
 

Notruf für Frauen  09621 / 222 00 
 

 

mailto:pfarramt@pfarrei-kuemmersbruck.de
http://www.pfarrei-kuemmersbruck.de/
http://www.pfarrei-kuemmersbruck.de/
https://www.caritas-amberg.de/

